
Консультация для родителей 

«Роль загадок в жизни дошкольника» 

Загадки – значимый и необходимый атрибут для ребенка-

дошкольника. 

 Разгадывание загадок для ребенка намного интереснее, чем 

чтение и слушание рассказов и сказок. У дошкольника 

вызывает радость процесс разгадывания и полученный 

результат этого умственного состязания.  

Только многие родители забывают про существование загадок, 

и не уделяют загадкам должного внимания. А ведь именно 

загадки, особенно стихотворной формы, являются прекрасной 

разминкой и тренировкой детского ума.  

Разгадывая загадки, ребенок учится думать, анализировать, 

размышлять.  

Родителям не требуется много времени для прочтения загадки, 

а польза от прочтения загадки-четверостишия – огромна. 

Загадыванием загадок можно заняться и на прогулке, и в 

очереди в магазине, и по дороге, превратив тем самым и 

прогулку, и путешествие в познавательное и интересное 

времяпровождение. 

Мир загадок огромен!  

Можно подобрать загадки: 

1. По темам -животные, растения, птицы, космос, спорт, 

явления окружающего мира,  

2. Загадки в стихах или прозе, 



3.  Загадки-обманки -  эти загадки рифмуются, но отгадку 

нужно подобрать по смыслу, а не в рифму,  

4. Прямые загадки - загадки, в которых с помощью 

иносказаний, прямых и косвенных черт описывается 

загаданный предмет или явление,  

5. Загадки-рифмовки - отгадывать эти загадки легко, так как 

нужное слово просится само собой,  

6. Загадки на образное мышление, 

7.  Математические загадки - решаются с помощью 

подсчетов, но подразумевают использование образного и 

логического мышления, 

8.  Логические занимательные загадки.  

 

Попробуйте придумать ребенку загадки самостоятельно.  

А придумать загадки можно обо всем, можно начать с 

загадок-описаний окружающих вас предметов. Это очень 

интересно и увлекательно, вы и сами не заметите, как это 

станет для вас хорошей привычкой во время совместного 

времяпровождения. 

 Пройдет немало времени, и ребенок сам начнет 

придумывать загадки, что очень полезно для развития 

мышления, фантазии и воображения. Это учит ребенка 

говорить ярко, преподносить предметы загадывания с новой 

стороны, находить сходства и различия между разными 

предметами.  

Поощряйте у детей интерес к загадкам, к их загадыванию и 

разгадыванию! 


