
 
Уважаемые родители! 

 
Хотелось бы немного рассказать Вам  о возрастных особенностях Ваших детей и о пользе 
совместных игр. 
 
Немного о возрастных особенностях. 
В возрасте 3-х лет детки начинают проявлять самостоятельность, становятся настойчивы и 
упорны, и Вы наверняка замечали, что главное слово, используемое малышами – это «Я 
сам!». Одновременно они учатся общаться, пополняют свой словарный запас, начинают 
говорить прилагательными, описывать предметы, в частности, любимые игрушки. 
Опираясь на эти знания, нужно верно подбирать игры, которые будут интересны детям, 
увлекут их. В то же время, во второй младшей группе начинается изучение математики, 
появляются занятия на логическое мышление, и правильно их совместить, построить 
систему не так-то просто. Надо сказать, что не только воспитатели, но и родители должны 
активно принимать участие в воспитательном процессе, продолжая начатое в детском 
саду дома. 
 
Необходимые игры и их польза 
Чтобы ребенок был всесторонне развит, необходимо использовать одновременно 
несколько типов игр, влияющих на работу различных частей мозга. 

Сюжетно-
ролевые игры 

Их целью является закрепление полученных о посуде, предметах 
обихода, одежде, размерах, характерных признаках вещей 
знаниях. Такие развлечения учат согласовывать действия со 
словами, упражняют слуховой анализатор, воспитывают 
внимательность, дружественность, умение работать в коллективе. 
Помимо всего прочего, развивается речевой аппарат, пополняется 
словарный запас, улучшается звукопроизношение, появляется 
связная речь. 

Дидактические 
игры 

Направлены на развитие элементарных математических 
представлений, пространственного мышления, логики; на 
понимание различий в размерах и формах. Благодаря такому типу 
игр у детей улучшается память, открываются новые черты 
характера и способности. 

Творческие игры Развивают творческие способности детей, способствуют развитию 
мелкой моторики рук, точности, усидчивости, наблюдательности 
и памяти. 

Подвижные 
игры 

Необходимы для физического развития детей, их хорошего 
самочувствия и общего физиологического состояния. 

 
Играйте дома! 
Некоторые родители понятия не имеют, чем заняться с ребенком дома, усаживают его 
перед компьютером, а потом жалуются, что малыш стал нервозным, плохо спит и у него 
ухудшается зрение. В корне неверный подход! Помогайте деткам развиваться 
всесторонне, и те же сюжетно-ролевые игры можно с успехом использовать дома. 
Во что можно играть дома? Берем на заметку. 
Одеваем кукол, готовим им ужин/обед/завтрак/, ходим в гости, лечим и так далее. 

http://game4kid.ru/articles/didakticheskie-igry-dlya-detey
http://game4kid.ru/articles/didakticheskie-igry-dlya-detey
http://game4kid.ru/games/tvorcheskie
http://game4kid.ru/articles/podvizhnye-igry-dlya-detey-zalog-garmonichnogo-razvitiya
http://game4kid.ru/articles/podvizhnye-igry-dlya-detey-zalog-garmonichnogo-razvitiya


Улучшаем речь с помощью подражаний звукам животных. Например, выберите игру 
«Веселый кубик», с помощью который Вы не только разовьете речевой аппарат ребенка, 
но и получше познакомитесь с фауной. 
 
Подводим итоги. 
В 3-4 года очень важно дать ребятам максимум информации, заложить, так скажем, 
фундамент, ведь они способны впитать невероятное количество информации и знаний. 
Для этого используйте самые разные игры для детей младшей группы, комбинируйте их, 
варьируйте или придумывайте сами. Самое главное – проявите внимание, ведь благодаря 
Вашим усилиям малыш вырастет умным и всесторонне развитым! 
Успехов Вам! 
 

 

 


