
Новогодний подарок  танец “лошадо” 

 

Вступление:  

Девочки идут друг за другом, высоко поднимая колени, встают перед елкой 

лицом к гостям, правую ногу ставят на носок, руки держат перед собой одна 

выше другой. 

Фигура 1 

Три раза стучат носком правой ноги, два раза кивают головой, на следующую 

музыкальную фразу, стоя на месте пружинят ногами. Снова три раза стучат 

носком правой ноги и два раза кивают головой. 

На повторение в музыке поворачиваются на 90 градусов вправо и скачут 

прямым галопом 6 шагов, разворачиваются на 180 градусов и возвращаются 

на свои места. Три раза стучат носком правой ноги и два раза кивают 

головой. 

Фигура 2 

За ведущей бегут по маленькому кругу высоким бегом. 

Дважды делают вращение вокруг своей оси, 4 раза кивают головой и 

разбегаются из круга спиной на высоком беге. 

Фигура 3 

Девочки стоят в большом кругу. Три раза стучат носком правой ноги и два 

раза кивают головой, на прямом галопе (три шага) скачут в центр круга, 

разворачиваются на 180 градусов, возвращаются на свое место в большом 

кругу. Разворачиваются на 180 градусов лицом в центр. Три раза стучат 

носком правой ноги и два раза кивают головой. 

Фигура 4 

За ведущей на высоком беге бегут по кругу и возвращаются на 

первоначальное место спиной к елке, лицом к гостям. Три раза стучат носком 

правой ноги и два раза кивают головой. Делают поклон к правой ноге, 

выпрямляются. На “цоканье” копыт возвращаются на стулья. 



 

Примечание 

Девочки могут изобразить поводья, танцуя с палочкой в руках. 

Танец рассчитан на девочек 5 – 7 лет. 

 

 


