
Подборка стихов по лексическим темам (Октябрь) 

 

Овощи. 

 

Кабачок 

 

Раз на грядке кабачок . 

Отлежал себе бочок . 

И запел : « хозяйка! 

Ты меня снимай-ка , 

Эту песенку я спел, 

Потому что я поспел!»  ( Деллен) 

 

 

Кто лежит такой пузатый 

И в рубашке полосатой? 

Это вам не пустячок ? 

Это  чудо – кабачок!       (В. Лызлова) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Чеснок 

 

Если честно, то чеснок. 

Не бывает  одинок . 

Ведь семья у чеснока, 

Если честно , велика. 

Дружным долькам , если честно, 

Вместе очень интересно . 

Пять братишек , шесть сестренок. 

Вылезают из пеленок . 

Так сестер обнимут братья, 

Не расцепишь  их объятья.    (Ю.Симбирская.) 

 

Помидор 

 

Встал на грядке помидор , 

Красный, словно светофор  

Видят козы - красный свет: 

В  огород  дороги нет.              ( Л.Клюшев) 

 

 



Огурец 

 

Погляди на огурец, 

 Огурец – такой хитрец! 

Ловко одевается, 

Под листьями  скрывается. 

Разгребу рукой листву, 

С грядки огурец сорву. 

Пополам  разломлю. 

Густо- густо посолю. 

Сам я огурцы ращу, 

Приходите угощу!    ( к. Таибрыкулиев) 

 

 

Картошка 

 

 

Грядку раскопай немножко, 

Глядь, а там живёт картошка. 



Раз картошка, два и три... 

Всю в ведро её бери.   (Е. Голубенко) 

 

Капуста 

 

Белый кролик лист капустный 

Хрумкал звонко: "Ах, как вкусно! 

Как полезно, как питательно! 

Лист капустный - замечательный. 

Витамины есть в капусте, 

В каждом звонком сладком хрусте. 

Чтобы сильным быть и ловким 

Ем капусту, ем морковку!" 

Кролик белый съел капусту. 

Всё, в тарелке стало пусто. (А. Нашейная) 

 

 

 

 

 

 



Морковь 

 

Дремлет под землёй МОРКОВЬ. 

Что же ей там снится? 

Пригрoзим, нахмурив бровь 

- Покажись, девица! 

Свёкла 

 

Свёкла – яркая девица, 

Всё на грядке молодится, 

Новое у неё пальто, 

Старое уже не то. 

И в зеленые сапожки, 

Спрятала поглубже ножки. 

 



Лук 

 

 

Дед сказал сегодня: - Лук, 

За обедом лучший друг! 

Ну какой же это друг, 

Если плачут все вокруг? 

Режут, режут, режут лук, 

Плачут, плачут,  все вокруг. 

Плачут бабушка и внук, 

У окошка плачет жук. 

Даже кошка прячет нос, 

Кто ответит на вопрос? 

Отчего же лучший друг, 

Плакать всех заставил вдруг?     (Е. Борисова) 

 

 

 

 

 

 



Фрукты ягоды. 

Слива 

 

Слива, слива, моя слива, 

Ты красива и вкусна. 

Много мякоти на диво, 

Ну, а косточка - одна.     (А. Богдарин) 

 

Арбуз 

 

Кругло пузо у арбуза, 

Полосатые рейтузы, 

Полосатый пиджачок, 

А на маковке - крючок.     (А. Богдарин) 

 

 

 



 

Брусника 

 

У брусники вкус особый: 

То ли кислый, то ли нет. 

Сколько ты ее ни пробуй, 

Не найдешь на то ответ. 

А зеленые листочки 

Не желтеют и зимой. 

Приносили мы из леса 

Эту ягоду домой.       (А. Богдарин) 

Рябина 

 

Красненькую ягодку 

Мне дала рябина. 

Думал я, что сладкую, 

А она как хина. 

Толи эта ягодка 



Просто недозрела, 

Толь рябина хитрая 

Подшутить хотела?     (А. Лисица) 

 

Виноград 

 

Виноград, виноград, 

Много ягодок подряд 

Выросло на ветке —  

Объеденье, детки! 

 

Абрикос 

 

 

Абрикос, абрикос, 



Сколько ж ты на юге рос? 

А до нас добрался — 

В ротик к нам попался. 

 

Будем мы варить компот, 

Фруктов нужно много. Вот. 

Будем яблоки крошить, 

Грушу будем мы рубить. 

Отожмем лимонный сок, 

Слив положим и песок. 

Варим, варим мы компот, 

Угостим честной народ. 

Яблоко 

 

Я - крепкое, хрустящее, 

Чудо настоящее. 

Желтое и красное – 

Кожица атласная. 

Яблочко румяное 

Детям всем желанное! 



 

Груша 

 

Называют меня грушей. 

Я скажу, а ты послушай: 

Полюбите меня, дети! 

Я полезней всех на свете. 

Банан 

 

Я - заморский гость, банан, 

Переплыл я океан. 

Меня солнце попросило 

Передать свою вам силу. 

 

 



Апельсин 

 

Мы делили апельсин, 

Много нас, а он один. 

Эта долька - для ежа, 

Эта долька - для стрижа, 

Эта долька - для утят, 

Эта долька - для котят, 

Эта долька - для бобра, 

А для волка - кожура. 

Он сердит на нас - беда!!! 

Разбегайтесь кто-куда!    (Зубкова Л.) 

 

 

 

 

 

 



Лимон 

 

Лимон как воздух нужен 

Тем, кто слегка простужен. 

Кому не нравится лимон, 

Тот на простуду обречён. 

А кто его полюбит — 

Болеть уже не будет 

Меркушова Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Грибы 

Лисички 

 

Золотистые лисички - 

Любопытные сестрички. 

Ходят в рыженьких беретах, 

Осень в лес приносят летом. 

 

Мухомор 

 

Гнуть над ним не стоит спину,  

Не украсит он корзину... 

Знают люди с давних пор:  

Несъедобен мухомор 

 

 

 



Подберезовик 

 

Подберезовик, 

Подберезовик, 

Ловко спрятался 

Под березою. 

Да не прячься ты 

Так старательно – 

Я найду тебя  

Обязательно. 

Подосиновик 

 

Под осинкой у ворот 

Подосиновик растёт. 

И горит, горит огнём 

Шапка красная на нём! 

 

 



Рыжик 

 

Под сосной 

В хвоинках рыжих 

Не ищи весною рыжик.                                                       

Рыжий рыжик 

Рыж не зря: 

Рыжик – 

Вестник сентября. 

Сыроежки 

 

И в лесу и на лужайках 

Сыроежки в ярких майках 

Всех спешат очаровать. 

«Почему бы не сорвать?» 

 

 

 



Груздь 

 

Под раскидистой сосной 

Отыскала белка 

Непонятный гриб лесной. 

Гриб, не гриб – тарелка! 

- Больно странен он на вид, - 

Говорят ей звери. - 

- Может быть он ядовит? 

Надо бы проверить. 

Но смеется им в ответ 

Белочка лесная. 

- В нем ни капли яда нет, 

Этот гриб я знаю. 

А вода в нем, ну и пусть, 

Даже пить удобно. 

Этот гриб зовется груздь. 

Он вполне съедобный! 

 

 

 

 



Боровик 

 

По дорожке шли – 

Боровик нашли. 

Боровик боровой 

В мох укрылся с головой. 

Мы его пройти могли, 

Хорошо, что тихо шли 

Волнушки 

 

Волнуются волнушки: 

- Как быть нам без кадушки? 

Все грибы в кадушках! 

Забыли о волнушках! 

Поищи волнушки ты! 

Очень вкусные грибы! 

 

 



Масленок 

 

Сел мышонок на масленок, 

А масленок - липкий гриб, 

Вот мышонок и прилип. 

Ай-ай-ай, ай-ай-ай! 

Мама, мама, вырyчай! 

 

Моховик 

 

Среди мха он жить привык, 

прячется искусно, 

незаметный моховик. 

Очень-очень вкусный. 

 

 

 



 

Осень

Осень  

 

Если на деревьях 

листья пожелтели, 

Если в край далекий 

птицы улетели, 

Если небо хмурое, 

если дождик льется, 

Это время года 

осенью зовется.    (М. Ходякова) 

  

Осень идёт  

  

Следом за летом 

Осень идёт. 

Жёлтые песни 

Ей ветер поёт, 

Красную под ноги 

Стелет листву, 

Белой снежинкой 

Летит в синеву.  (В. Степанов) 

  

 

 

 

Хлопотунья  

 

Далеко ещё зима, 

Но не для потехи 

Тащит белка в закрома 

Ягоды, орехи... 

 

Где же взять зимой сластей 

Для детей 

И для гостей?  (В. Степанов) 

  

В лесу осиновом  

 

В лесу осиновом 

Дрожат осинки. 

Срывает ветер 

С осин косынки. 

Он на тропинки 

Косынки сбросит – 

В лесу осиновом 

Наступит осень. (В. Степанов)

 



 

Осень  

 

Осень, осень. 

В гости просим! 

Осень, осень, 

Погости недель восемь: 

С обильными хлебами, 

С высокими снопами, 

С листопадом и дождем, 

С перелетным журавлем.   (И. Суриков) 

 

 

 

 

 

 


